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La mucite est une inflammation des muqueuses, souvent 
due à la chimiothérapie ou la radiothérapie, provoquant 
douleurs, rougeurs et ulcérations qui peuvent gêner 
l’alimentation et la déglutition.

C’est une condition temporaire mais qui peut nécessiter 
une prise en charge spécifique pour soulager les 
symptômes et prévenir les complications.
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plantes médicinales&

►  L’achillée millefeuille

►  Le chardon-Marie

►  Le curcuma

►  La gentiane

►  La réglisse

►  Le thé

►  Le thym

Liste non exhaustive

Quelques plantes à envisager

Penser à vérifier les

intéractions

Médicamenteuses !


